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FI, VIATGE MES DIFICI
DELS PROFESSIONAL

COP DE TIMO. Molts aturats amb formaci6
superior han hagut de reorientar la seva
carrera per retornar al mercat laboral.
MARXAR. La situacio és tan diffcil en alguns
sectors que, per seguir exercint, cal emigrar

FRANCESC MUNOZ / ANNA PINTER
BARCELONA

ara que faig? Enginyers,
advocats, metges, perio-
distes, arquitectes i molts
altres professionals que
amb la crisi han perdut la
feina o han tingut una caiguda
drastica de I'activitat, cerquen
una sortida laboral amb la idea
clara que, per a una bona part
d'ells, el futur és canviar radical -
ment el que feien. La situacio és
tancomplexa peraalgunscol-lec-
tius, com el dels arquitectes, que
les alternatives que sospesen van
del*Marxoal’estranger”al“Can-
vio de professié”, “Em faig em
presari” o “Dedico el temps a for
mar-me i especialitzar-me”. Al
final, la crisi economica també és
la suma de petites crisis indivi-
duals i d’aventures personals on
no falten ni la frustracié, ni les
pors, ni, especialment, unes grans
dosis de desorientacio.

Aixo malgrat que els professio-
nals no constitueixen el grup més
preocupant dels aturats. Les per
sones amb estudis superiors que
cerquen feina representena penes
un 13% del total a Catalunya i, en
general, poden presumir d'un
temps de reingrés en el mercat per
sota de la mitjana. La formacio i,
sobretot, I'actitud decidida per
resoldre la situacid, son les grans
diferencies.

A tal punt arriba aquesta actitud
que alguns opten per posar-se en
mans d'experts de I'orientacio
professional. “Acudeixenanosal-
tres persones d’'una edat entre
mitjana i alta, amb molts anys
d’experiéncia i que mai s’havien
plantejat quina era la seva voca-
ci6”, explica Carme Castro, socia i
entrenadora personal (coach) de
Kainova, Ofereixen serveis d’as-
sessorament a professionals molt
perduts “que no saben cap on ti-
rar” pero tenen clar que no volen
fer el mateix, i també als que, te-
nint clar qué volen fer, necessiten
saber com moure’s en el mercat
laboral. “Ens trobem molta gent

que, immersa en el dia a diad'una
professid, no s’havia aturat a re-
flexionar sobre la seva vocacio i
aratenen 'oportunitat de fer-hoi
encarar-se al futur amb més ga-
ranties”, afirma Castro.

A Creade, filial d’Adecco dedi-
cada a processos de recol-locacio
d’empreses en crisi, estan ajudant
molts professionals a reintegrar-
se al mercat. El seu director co-
mercial, Orestes Wensell, explica
que actualment hi ha una gran
confusio i dificultats per identifi-
car el que ofereix el mercat: “El

Els experts pensen
que la crisi ajudara a
eixamplar els limits de
les professions

que sembla clar és que dificilment
es pot seguir fent el mateix i hau-
remde canviariassumiraltresac
tivitats amb més recorregut dins
del mateix sectorifinsitotarribar
a valorar altres sectors o I'auto
ocupaci”.

Busear feina exigeix temps, ad-
verteixen els especialistes. Primer
calanalitzar la realitat del mercat i
identificar les diferents alternati-
ves i saber per quins perfils hi ha
demanda. Després, fer un examen
del professional sobre les seves
competencies i habilitats. [ final-
ment es tracta de saber quina és la
voluntat del candidat. Grafica-
ment es representaria amb tres
cercles amb arees d'interseccio,
que sén el punt de partida perala
reinsercio en el mercat laboral.

*A vegades es pot veure la con-
veniéncia de fer formacié especi-
fica, pero formar per formar no ha
deserperforcabo”, diu Wensell.

SUPORT. Els col-legis professionals
es troben entre les institucions
més actives per donar suport als
seus associats en aquest dificil
trangol. Aixi, per exemple, el
Col-legi d’Aparelladors, Arqui-
tectes Técnics i Enginyers d"Edifi
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cacié de Barcelona, un dels més
afectats per la crisi de totxo, van
desenvolupar un Informed'opor
tunitats, que aprofundia en les
noves vetes generadores d’ocu
paci6. Al Col-legi d’Enginyers In-
dustrials de Catalunya han vist
com l'activitat dels seus serveis
d’assessorament augmentava a
mesura que ho feia I'atura la pro-
fessio, encara que s'estima en un
5% del total. “Ara veiem molt
bons professionals que han estat
acomiadats, pero hemde reconéi-
xer que solen ser els darrers a ser
despatxats i es recol-loquen rapi-
dament”, explica Josep Mourifio,
cap dels serveis ocupacionals.

Enelcasdelsadvocats, la crisiha
generat més activitat pero també
meésimpagaments, i aixo ha portat
molts petits bufets a haver de tan-
car. Pedro L. Yifera, dega del
Col-legi de Barcelona, explica que
aixo ha accelerat les agrupacions
per compartir despeses i oferir
serveis més complets des de dife-
rents especialitats.

La conjuntura econdomica pero
també la crisi estructural dels
mitjans de comunicacio tradicio-
nals pel descens de les difusionsila
caiguda de la publicitat, han fet

reduir les plantilles dels grans
grupsihan obligat a tancar alguns
dels més petits. Molts periodistes
han hagut de reciclar-se i trobar
oportunitats laborals en els nous
mitjans digitals en molts casos per
la via de I'autoocupacio.

CRISI DE L'EDIFICACIO. Perd, sens
dubte, un dels col-lectius més
afectats és el dels arquitectes. Cal
pensar que, segons el Col-legi
d’Arquitectesde Catalunya, lasu-
perficie visada ha caigut un 88%
en cine anys, passant de 128.000
pisos el 2006 a 6.700 el 2011, se-
gons les estimacions. Una de les
sortides per a molts professionals
€s marxar a |'estranger, segons
explica Carlos Herndndez, direc-
tor general de Chengdu Atif Con-
sulting, una firma que ajuda em-
preses espanyoles en el seu ater-
ratge a la Xina i que cada cop té
més sol-licituds d’arquitectes.

L’ Associacia de Joves Arquitec-
tes de Catalunya (AJAC) entén que
marxar noés lasolucié als proble-
mes d’'aqui i advoca més per ei-
xamplar els horitzons de la pro
fessio, molt centradafinsaraenels
projectes d’obres. Mariona Be-
nain, presidenta d’AJAC, anima

els arquitectes a “reinventar la
professic”, explorant, per exem-
ple, el vessant artistic o partici

pant en camps com ara els mate-
rials de construccio, en que fins
arasen’havien mantingutal mar-
ge. Perqué aixd sigui possible
també caldra que la societat ac-
ceptilaversatilitatde’arquitecte,
com jafatempshovaferenrelacio

Consultores i firmes de
‘coach’ acompanyen
algunes persones en
aquesta etapa vital

amb els enginyers.

En aquest sentit, Carme Castro
explicaque una de les conseqiien-
cies d’aquesta crisi és que s’estan
eixamplant els limits de les pro-
fessions: “En aquests moments
s’estan replantejant totes les pro-
fessions”, assegura: estan deixant
de ser compartiments estancs, i
aixo es reflecteix en els processos
de seleccid, que comencen a posar
I'emfasien les habilitats i les com-
peténcies, més que no pas en el
curriculum formatiu.
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NOMS PROPIS Convulsi

Marxa a Qatar per mantenir
viu el somni de ser arquitecte

Norn: Adria Carbonell
Lloc de naixement: Barcelona, 1977

Reorientacid: Fa tres mesos va
acceptar una feina a Qatar

E.M.

El juliol del 2008, un mes abans
de l'esclat de la crisi financera,
Adria Carbonell va obrir el seu
propi despatx d’arquitectura a
Barcelona. Fins aleshores havia
treballat per a importants firmes
del sector, perd la consecucio
d’un ambiciés projecte li va
permetre fer un pas llargament
anhelat. Tanmateix, no va ser
com esperava. Aquell encarrec

es va cancel-lar i altres clients
que van venir després van
desapareixer, i li van deixar
només deutes. “L’emancipacid
només m’'ha portat decepcions,
frustracions, maldecaps i greus
problemes  econdmics”,  diu
Carbonell, que no amaga un cert
ressentiment. La situacio era
limit i calia prendre decisions.
Segons ho va veure, si volia
seguir fent d’arquitecte havia de
marxar a fora; de fet era una idea
que li rondava pel cap des que va
acabar la carrera: “Aqui esta tot
mort i vaig comencgar a mirar
possibles destinacions a
qualsevol part del mén”. L'inica

premissa era que fos un projecte
laboral engrescador i que li

permetés  desenvolupar  un
vessant académic: “M’agrada
combinar la praxi amb la

reflexié”. La idea del Liban va
comengar a agafar forca perd
finalment una juguesca del desti
I'ha portat a Doha (Qatar), on va
arribar el seu curriculum no se
sap ben bé com. Fa tres mesos
que hi és i encara és aviat per fer
valoracions, es vol donar temps.
"Quan surts t'adones que la crisi
esta molt focalitzada a casa
nostra”, diu. A les nits encara
treballa per al despatx que ha
deixat obert a Barcelona.

Canalitza el costat artistic en
dissenyar roba per a nadons

Nom: Mercé Mascaré

Lloc de naixement: Barcelona, 1981
Reorientacid: Ara, en lloc d'edificis, fa
disseny de roba per a nadons

AP.

“L'entorn m’ha ajudat a
llangar-me a la piscina”, explica
Mercé Mascaro, fundadora de la
marca de roba per a nadons
laMima. El mateix any que va
acabar la carrera d'arquitectura
(2007), es va matricular a un
curs de patronatge, i durant any
i mig va estar compaginant els
estudis amb la feina

d’arquitecta. El disseny de moda
ja feia algun temps que |li
interessava i de fet havia posat
en marxa una firma de roba per
a noies, pero la seva intencio era
dedicar-se professionalment a
projectar edificis. Perd I'esclat
de la bombolla immobiliaria no li
ho va posar gens facil. “Vaig
decidir deixar la feina perque
veia que les possibilitats de
continuar  eren  minses i
l'arquitecte per a qui treballava
m’ho va agrair: ja no tenia feina
per a mi”, explica Mascard. [ en
aquestes  circumstancies va
optar per convertir-se en

emprenedora d’un camp
aparentment molt allunyat de
I'arquitectura perd on ha sabut
trobar punts de connexié. “De la
meva formacié d’arquitectura
he aprés a pensar qué faig abans
de dissenyar, i aixi ho aplico a
les peces de roba”, explica
Mascard, A més del disseny, va
fer el mostrari i va gestionar la
produccio i, una vegada tot llest,
va anar porta per porta a vendre
els seus dissenys, que avui ja son
a les botigues.

Mercé Mascard es resisteix a
pensar que ha deixat
I'arquitectura per sempre.

Rt hy - e o 3

Carbonell diu-que marxa perqué el seu somni és I'arquitectura. sreu

La decepci6 que significa
haver de tornar a casa

Nom: Nuria Jorge

Lloc de naixement: Burgos, 1980
Reorientacio: Després de 6 anys a
Barcelona, torna a casa, a Burgos

F.M.

Nuria Jorge feia sis anys que era a
Barcelona exercint d’arquitecta i
alguns mes que havia sortit del
seu Burgos natal per estudiar la
carrera a Valladolid. “Parlo
catala i em sento plenament
integrada a Catalunya”, explica
Nuria. I ho fa des de Burgos, on
ha tornat per fer un projecte de fi
de postgrau a I'Instituto
Tecnolégico de Castilla Leén
(ITCL). Quan es va quedar sense

feina va decidir millorar la seva
formacié també amb I'objectiu
d’explorar altres camps de la
professi6 més enllda  dels
projectes immobiliaris, Ha fet un
master d’edificacié a I'Escola
Politécnica i, en lloc de fer una
tesina, ha optat per un projecte
que la torni a vincular al mén
laboral. Entre les diferents
opcions que se li van plantejar
ha preferit tornar a casa per
sondejar les possibilitats de feina
que hi troba,

De moment, I'experiéncia
també ha significat una porta
oberta al camp de l'eficiencia
energética, un espai en que
alguns arquitectes estan buscant

el seu futur. Esta treballant amb
enginyers i té entre mans la
reforma d’una planta
embotelladora d’aigua. “Es una
feina  pluridisciplinaria  que
m'esta obrint nous horitzons
professionals”, explica Nuria
Jorge. No obstant aixo, la jove
viu amb una certa decepcio la fi
de la seva aventura catalana. Va
arribar a Barcelona el 2005 amb
la il-lusié dipositada en una
ciutat que oferia  moltes
oportunitats. Va treballar amb
I'arquitecte Albert Viaplana en
el desenvolupament de la plaga
Europa i en el despatx M1441.
Nuria Jorge, perd, no déna per
tancada aquesta etapa.

Nuria Jorge ha decidit completar la seva formacié. »
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MS PROPIS Convulsio en l'ofici d

Trien el Brasil per encetar el
procés d’internacionalitzacio

Norm: Fernando Gil i Felipe Vieites
Lloc de naixement: Tarazona, 1977 i
Graus, 1978, respectivament
Reorientacio: Posen en marxa un pla
d’internacionalitzacié

F.M.

Fernando Gil i Felipe Vieites estan
atrafegats aquests dies, de reunio
en reunid, preparant la missio al
Brasil del Col-legi d’Arquitectes
(COAC) en qué participen. Volen
treure tot el profit possible de la
que ¢és la  seva primera
experiencia  d'obertura  de
mercats a l'exterior. Preparen
trobades amb entitats publiques

on posaran l'émfasi en I"activitat
que 2GV  Arquitectura, el seu
despatx, ha desenvolupat en el

camp dels equipaments
esportius; també amb
universitats, on vendran els
projectes de rehabilitacio

d’edificis histories i paisatgisme;
també confien a mantenir
trobades amb empreses privades i
despatxos  d'arquitectura  del
Brasil. [ també voldrien implicar
promotors d’aqui per millorar les
possibilitats de tancar negocis.
“Es una barreja d'il-lusid, dubtes i
nervis”, explica Gil per definir les
sensacions que aquests dies els
envaeixen. “Sabem que tenim

capacitat per assumir l'activitat
que ens pugui sortir, perd també
hi anem per aprendre”, hi
afegeix. Gil i Vieites van muntar
el despatx el 2004 i fins al 2007 no
donaven 1'abast per tota la feina
que els sortia. Pero el 2008 tot es
va aturar. Dels 25 encirrecs per
any van passar a 5: “L'activitat
ens va caure un 80%", lamenta.
Gracies a la seva especialitzacio
tecnica van posar el focus en la
rehabilitacié d’edificis historics, i
aixi han anat trampejant la
situacié, perd sempre amb la
tresoreria molt justa. Pensen que
la internacionalitzacic és la
resposta.

Fernando Gil i Felipe Vieites, del despatx 2GV Arquitectura. iosi¢ 0si0s

Retorna a la rehabilitacio,
com quan va acabar la carrera

Nom: Alex Martin Badosa

Lloc de naixement: Barcelona, 1965
Reorientacid: Ara només fa feines
técniques i reformes d'habitatges

AP.

De quasi una trentena de
projectes l'any, la majoria de
nova construccid, a nomes cinc,
i el 1007 dedicats a rehabilitacié
o a redactar dictamens técnics.
Aquest és I'abans i el després en
el despatx de l'arquitecte Alex
Martin. El punt d’inflexio, sens
dubte: la crisi. “La feina creativa

s’ha acabat, tot el que faig sén
temes de compliment de
normativa i reformes integrals
d’habitatges. Es el mateix que
feia quan vaig acabar la
carrera”, explica Martin, que
amb més de quinze anys de
trajectoria professional veu com
la seva professid s esfuma.

Els clients que arriben sén
basicament familiars i amies, i
sort que d’aixd va ben servit per
poder mantenir una
infraestructura que ara és molt
petita, basicament ell, pero que
en temps de bonanga havia

arribat a tenir, amb un soci,
quatre  estudiants i un
col-laborador treballant.

Les perspectives sdn poc
engrescadores. Martin creu que
els despatxos d’arquitectes com
el seu sera molt difieil que tornin
a construir obra nova, perque
els grans grups absorbiran els
nous projectes quan es recuperi
I'activitat. “Em sento com una
botiga que ha de competir amb
El Corte Inglés”, diu, i assegura
que es va donar de termini
aquest estiu per engegar un pla
per reinventar-se.

Deixa d’utilitzar I’Autocad
per dedicar-se als fogons

Nom: Aina Mir Calafat

Lloc de naixement: Palma, 1981
Reorientacio: Cuina apats preparats
per a empreses i particulars

AP.

Aina Mir va acabar la carrera
d’arquitecta un any abans que la
crisi comencés a fer acte de
preséncia. Ja en feia quatre que
compaginava els estudis amb
practiques a diferents despatxos
petits, aixi que una vegada va
tenir el titol universitari va
decidir fer el salt a un despatx
més gran amb 120 arquitectes en
plantilla i amb projectes de gran
envergadura amb els quals podia

créixer professionalment.

Tot i que va haver d'acceptar
ser contractada com a
autonoma, el primer any va ser
molt enriquidor: va aprendre
molt i wva créixer com a
professional. Perd aviat van
comengar els acomiadaments, la
pressié en el despatx era ben
patent i la seva feina era més
propia d'una aparelladora que
d'una  arquitecta. Finalment
I'any 2010 van prescindir dels
seus serveis i amb la petita
indemnitzacio i uns pocs mesos
d'atur es va dedicar a
replantejar-se la seva professio.
“Aquest temps em va servir per
pensar si estava disposada a

caure en l'error d’acceptar sous
indignes i feines sense valor o si
fer un canvi”, explica.

Aixi que va fer de la seva altra
passié, la cuina, la seva nova
manera de viure. Inicialment es
va dedicar a impartir classes
culinaries als centres civics, pero
després ha engegat un projecte
innovador que consisteix a
preparar  carmanvoles amb
menjar casolda per a tota la
setmana i portar-los al domicili
o a la feina dels clients. Mir
reconeix que les expectatives per
tornar a fer d’arquitecta ara son
molt baixes. “M’agradaria fer
alguna cosa per mi mateixa; ara
el meu mon és la cuina”, diu.
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Aina Mir prepara plats per a tercers. A\




